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8 de març:

15 de març

19 d'abril

11 de maig

 14 de maig

 25 d'abril

10 - 19 de maig

6, 7 i 8 de juny

Presentació de l’associació a Agramunt  en un local de l’Ajuntament amb la

presència de 20 persones.

Assemblea General anual ordinària de socis/es. Realitzada a la Sala de Plens

del Consell Comarcal de la Segarra.

Assistència al Consell de Participació Ciutadana, al Consell Comarcal de la

Segarra.

Jornada de Reflexió de la Federació Salut Mental Catalunya: "Com podem

incrementar i millorar la participació en el moviment associatiu? Experiències i

eines per encarar aquest repte.” Presentació del Programa de Voluntariat

de l’Associació.

Sessió Formativa GAM. Formació amb la Psicòloga de la Fundació Intress i

dues advocades. Assistència de 14 persones.

Xè Aniversari Centre de Dia de Tàrrega. Concert a càrrec del grup “La Banda

del Boogie-Woogie” i dirigit per la tallerista Rosa Comellas.

Exposició de pintures David Tarragó. Organitzat per l’Associació i amb

l’assistència de 299 persones.

Assistència al V Congrés Català de Salut Mental. Salut Mental i Societat en

un context de Crisi. Perspectives Oportunitats i propostes. Assistència de 3

persones de l’Associació.
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20 de setembre

8 d'octubre

10 d'octubre

Excursió a Tarragona de familiars i malalts de les associacions Alba i
Ondara Sió. Assistència de 19 persones.
 

Sessió de cine fòrum. "El Principe de las Mareas", a la Sala Francesc Buireu,

assistència de 22 persones.

 

Cloenda del Curs de Musica i recital Espriu a l’Església de St. Joan, a

càrrec de “La Banda del Boogie-Woogie”, dirigit per la tallerista Rosa Comellas

i el rapsoda Xavier Hidalgo. Assistència de 38 persones.

Presentació de l’Associació a Guissona, "Connecta’t a la Salut Mental".

Realitzat a la Biblioteca, on hi van assistir 19 persones.

 

“4rt Memorial Antoni Pintó". Partit de Futbol Solidari entre E. Rubí i el C.E.

Cervera al Camp Municipal de Cervera.

Presentació de l’Estudi sobre la situació de les persones amb trastorn
mental sever al territori de Lleida. Cloenda de l’acte a càrrec de Marta

Domènech, de l’Associació Salut Mental Ondara Sió. Assistència de 6

persones de l’associació.

Actes per celebrar el Dia Mundial de la Salut. Xerrada Parlem-ne,

presentada per l’associació Alba i l’associació Ondara Sió.

Taules informatives davant el CAP DE Cervera i de Tàrrega. A la tarda partit

Solidari de futbol a Tàrrega. Col·laboren les dues Associacions.

18 de juny

 21 de juny

 27 de juny

24 de juliol

11 d'agost
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Excursió a Vilanova i la Geltrú amb els familiars i els malalts de les
comarques de la Segarra i del Urgell. Col·laboració de les dues Associacions.
Assistència de 18 persones de Salut Mental Ondara Sió.

XII Simposi en Salut Mental a l’ Aula Magna de la Facultat de Medicina de

Lleida. Assistència de dues persones de l’Associació.

 Xerrada “La Família i l’entorn envers la malaltia mental”, a Càrrec de

la Mercè Torrentallé i realitzat a la Biblioteca de Tàrrega amb l’assistència de

55 persones.

Jornada “Quin model de Gestió en Salut Mental volem per
Catalunya?”, organitzada per la Federació Salut Mental Catalunya a

Barcelona, assistència de 2 persones de l'Associació.

12 d'octubre

15 d'octubre

8 de novembre

15 de novembre

FORMACIONS

Programa de Formació per a familiars i amics. Assistència de tres familiars
de l’Associació
Programa de formació per a Tècnics. Assistència de tres tècnics de
l’Associació
Programa de formació per persones amb malaltia mental. Assistència d’una
persona de l’Associació.

Curs Facilitadors del GAM (Grup d’Ajuda Mútua). Han fet el curs dos
familiars. 8 sessions de tres hores cada una.

Formació Prospect. Realitzat a Lleida els dies 19, 20 i 21 de juliol.
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REUNIONS

Assamblea General Ordinària: 1 Assemblea

Junta Directiva: 8 reunions

Assistència a l'Assamblea de la Federació: 1 Assemblea

Reunions Coordinadora de Terres de Lleida: 4 reunions

Taules de Salut Mental: 4 reunions.

Reunions Coordinació amb Associació ALBA: 6 reunions (5 per Les
Meves Raons).

Reunions Consell Comarcal de la Segarra:  4 reunions

Reunions avaluació "Ara em toca a mi: 3 reunions

Reunions avualuació "Compta amb mi": 4 reunions

Reunions coordinació activitats:  6 reunions

Reunió coordinació professionals sanitaris: 6 reunions

Reunió conjunta de voluntaris: 1 reunió
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